Testnevelés 04.16.
Végezd el a gyakorlatokat!

https://www.youtube.com/watch?v=iyxSuEv9oviU

Joéhet a tanc, johet a mdka!

https://www.youtube.com/watch?v=9fgA6TJ5VHY&list=PLOiT2Atlv8nOH3XBm1r7Cjw3-
Zx4DOYiR&index=9

Egészségetekre!



